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O Fruto do Espírito

Aula gratuita com desenhos, atividade e cartões para imprimir

Gálatas 5:22–23 TIA RAQUEL KIDS



VISÃO GERAL

A aula em uma página

Leia esta página antes de imprimir. O objetivo é ensinar com clareza, sem excesso de informação.
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VERDADE CENTRAL

A Bíblia apresenta um fruto com nove qualidades que crescem em
atitudes concretas e recomeços.

OBJETIVO

Reconhecer as nove qualidades e escolher uma atitude observável para praticar.

Antes da turma

Leia o texto bíblico.

Teste a atividade e os recortes.

Escolha duas perguntas.

Separe uma opção sem escrita.

Informações práticas

Idade: 4 a 10 anos
Tempo: 35–50 min
Texto-base: Gálatas 5:22–23
Materiais: Bíblia, lápis, tesoura sem
ponta, cola e páginas escolhidas



HISTÓRIA EM ORDEM

O Fruto do Espírito

Mostre uma cena, conte uma frase e convide a criança a fazer um gesto.
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1. Um fruto

Paulo usa a imagem de um único fruto produzido pelo
Espírito.

2. Amor, alegria e paz

Qualidades que orientam relações e o coração.

3. Paciência, amabilidade e bondade

Qualidades percebidas na forma de esperar e cuidar.



HISTÓRIA EM ORDEM

O Fruto do Espírito

Mostre uma cena, conte uma frase e convide a criança a fazer um gesto.
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4. Fidelidade

Continuar sendo confiável em pequenas escolhas.

5. Mansidão

Usar força e palavras com domínio e respeito.



HISTÓRIA EM ORDEM

O Fruto do Espírito

Mostre uma cena, conte uma frase e convide a criança a fazer um gesto.

TIA RAQUEL KIDS 5 / 10

6. Domínio próprio

Pausar, pedir ajuda e escolher uma resposta segura.



FAÇA JUNTO

Dinâmica e conversa

Explique com uma demonstração curta. Ninguém precisa contar algo pessoal para participar.
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DINÂMICA

Cesto de atitudes: leia uma situação e peça
que a turma coloque um cartão da qualidade
que pode orientar uma resposta.

PERGUNTE

Qual qualidade lembra cuidado?

Como praticar paciência?

Por que é um fruto, não nove?

Qual atitude mostra domínio próprio?

Não use a lista para comparar, expor ou rotular crianças. Crescimento inclui ajuda,
tempo e recomeço.



DESENHAR E COLORIR

Uma qualidade em ação

Use lápis de cor. A criança também pode responder falando ou ditando para um adulto.
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Minha resposta:

Escolha uma qualidade e transforme a palavra em uma atitude que possa ser
vista.



RECORTAR

Cartões da história

Adultos apoiam o recorte. Guarde as peças pequenas fora do alcance de menores de 3 anos.
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Um fruto Amor, alegria e
paz

Paciência,
amabilidade e
bondade

Fidelidade

Mansidão Domínio próprio



JOGO DE SEQUÊNCIA

Coloque as 6 cenas em ordem

Recorte os cartões, misture e peça que a criança conte o que aconteceu.
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Um fruto Amor, alegria e paz Paciência,
amabilidade e

bondade

Fidelidade Mansidão Domínio próprio



VERSÍCULO-CHAVE

O fruto do Espírito é amor,
alegria, paz... — Gálatas

5:22–23.

Leia na tradução bíblica usada por sua igreja e explique palavras difíceis.
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